
Stichting Rotterdam Verkeert
Telefonische hulpverlening, advies en informatie aan 
oudere homoseksuelen en lesbiennes. Indien nodig 
kan men ook een afspraak maken.
tel. 010 4149406

Jong Belegen  

Vrouwen Inloopcafé voor 45+ en jonger. Elke derde 
zondag van de maand van 14.00 tot 18.00 uur
voor een drankje, hapje en gezellig samenzijn met af 
en toe een aktiviteit.
info: 010 4141555, www.cocrotterdam.nl

Telefoon en Inloop
Informatie en advies
Heb je vragen over (je) homo- of biseksualiteit of over 
(je) lesbisch zijn, dan kun je terecht bij het advies- en 
informatiepunt van het COC. 
Je kunt hier ook discriminatie, intimidatie en anti-
homoseksueel geweld melden. Onze medewerkers 
steunen je als je op school of op je werk gepest wordt. 
Wij kunnen je ook helpen bij het doen van aangifte als 
je geïntimideerd wordt of het slachtoffer bent gewor-
den van geweld vanwege je homoseksualiteit.
Bellen voor een persoonlijk gesprek:
dinsdags 14.00-16.00 en
donderdags 20.00-22.00
010 4141555

Op donderdag kun je op de genoemde tijd ook langs-
komen voor een gesprek in het pand van het COC.
Je mail op info@cocrotterdam.nl wordt vertrouwelijk 
behandeld.

Stichting HomelesS

Stichting “Homo en Lesbisch Seniorenwonen” wil 
betere woonomstandigheden voor oudere homosek-
suelen en lesbiennes. Een mogelijkheid is bijvoorbeeld 
ook wonen in groepsverband. Dit zou in bestaande of 
nog te bouwen seniorencomplexen kunnen. 

Informatie:
Joop de Beer
Alphons Ariënsstraat 172
3119 VC Schiedam
tel.: 010 - 4263822
e-mail: beervanhouselt@tiscali.nl
www.stichting-homeless.nl

Informatie ook bij Rotterdam Verkeert (zie hieronder)

Rotterdam
Werkgroep Ouderenbeleid

Ouder worden en
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Informatie
Als je informatie wilt hebben over activiteiten van de 
Werkgroep, of als je vragen hebt kan je bellen met 
John Brobbel, coördinator 010 48 100 29 of het COC 
010 41 41 555.

e-mailen kan ook: 
ouderenbeleid@cocrotterdam.nl

Zondagmiddagsalon
Elke laatste zondagmiddag van de maand is er de zon-
dagmiddagsalon voor homo’s en lesbo’s vanaf 40 jaar.
Ontmoeting staat centraal in een ontspannen en open 
sfeer. Meestal is er ook een kort programma. Muziek 
op de achtergrond met de bar voor een drankje en 
een hapje.Medewerkers ontvangen je en maken een 
praatje met je als je dat wilt.
De zondagmiddagsalon is open van 15.00 uur tot 
18.30 uur.

VOOR WIE is de Werkgroep
Homoseksuele ouderen met een vaste partner of al-
leenstaand; gehuwden of gehuwd geweest; mensen die 
hun homoseksualiteit liever nog even stil houden of 
juist open willen zijn.

Nieuwsbrief
Er is ook een nieuwsbrief van de Werkgroep die men 
via de post of per e-mail kan ontvangen.
Een vraag aan de coördinator of het secretariaat is 
voldoende.

Adres COC Rotterdam
Schiedamsesingel 175
postbus 758, 3000 AT Rotterdam

metro: station Beurs of Leuvehaven.
tram: lijn  20 (halte Vasteland) en de lijnen 8, 23 en 
25 (halte Leuvehaven)

010 41 41 555
Website: www.cocrotterdam.nl

Aanmelden voor lidmaatschap COC kan natuurlijk 
ook. Info. bij het secretariaat.

Thema bijeenkomsten
Ongeveer 1 keer in de maand wordt op een door-de-
weekse dag een bijeenkomst georganiseerd met een 
inleiding, film, of andersoortige presentatie waarover 
met elkaar gepraat wordt.
Soms wordt ook een excursie georganiseerd.

Roze bezoekvrijwilligers 
(in samenwerking met Rotterdam Verkeert en VTH): 
Vrijwilligers bezoeken 50-plussers (homo /lesbisch)
die zich geïsoleerd voelen. Info bij het secretariaat en  
010 2201472.

WAT DOET de Werkgroep
Wij behartigen de belangen van ouderen met homo-
seksuele gevoelens en hebben ons daartoe aangeslo-
ten bij de COSBO en bij Anders Ouder Worden.

Wij vragen specifieke aandacht voor de situatie van 
homoseksuele ouderen in b.v. zorginstellingen en wo-
nen. Dit doen wij samen met andere organisaties als 
Rotterdam Verkeert en HomelesS.
Wij leggen contacten met ouderen-bonden en wijk-
centra om de “ruimte” voor oudere homoseksuelen te 
vergroten.


