
Swaab over hersenen

Geen keus
Homoseksualiteit valt niet te genezen.
Niet met gebeden, met elektroshocks en
ook niet met braaktherapie.

N

U,indenadagenvanpresidentGeorgeBush,
wordt in het christelijke Amerika de klok weer te-ruggedraaid.Eriseen'ex-gay-movemenfactiefdie

homoseksualiteit beschouwt als een ziekte waarvan je

kunt genezen. Honderden klinieken en therapeuten zijnopditgebiedactiefenerwordtgeclaimd,maarnietbewe-
zen, dat 30 procent van diegenen die in therapie zijn ge-gaan,geneest.Indekliniekenwordjevoor2.500dollargedurendetweewekenenvoor6.000dollargedurende
zes weken 'behandeld'. Therapeuten zijn veelal zelf ooithomoseksueelgeweest,maarzeggennaeentherapieom-geturndtezijntotware'familymen'.Detegenbeweging'ftisO.K.tobeGay'wijsteropdatdetherapieënberustenop
het conditioneren van schaamte, stigmatisering en discri-
minatie van homoseksuelen. Suïcides zijn het gevolg.

Alles wijst op een vroege programmering van onze sek-
suele oriëntatie in de baarmoeder, waardoor deze de restvanonslevenvastligt.Deomgevingnadegeboorteheeft
hier geen invloed meer op. Zelfs de Engelse kostscholen
zouden niet leiden tot een verhoogde frequentie van ho-
moseksualiteit in volwassenheid. Ik dacht dat het 'gene-
zen' van homoseksuelen een typisch Amerikaans-christe-
lijke dwaling was, maar tot mijn verbijstering gebeurt het
in Nederland ook. In de Pinksterkerken vinden healings
plaats waarbij men door het gebed tegelijkertijd genezenzouwordenvanzijnhomoseksualiteitenvandeHIV-be-~smetting,omvervolgensuitgehuwelijkttewordenaaneenvrouwvandekerkgemeenschap.Hetisnietalleenmisleidend,maarlevensgevaarlijkalsseropositievenden-kendatzezogenezenzijnengeenmedicijnenmeerne-

men.



Hetachterhaaldeideedatwevrijzoudenzijnomonze
seksuele oriëntatie te kiezen en dat homoseksualiteit dus
een verkeerde keuze is, veroorzaakt nog steeds veel ellen-de.DeverhalendieikhoordetoenikeenlezinghieldvoorContrariOmaaktemeduidelijkdatvoorNederlandseho-
moseksuelen van gereformeerde huize hun seksuele
oriëntatie nog steeds aanleiding kan zijn voor een vrese-
lijke worsteling. Tot voor kort werd homoseksualiteit ook
door de geneeskunde als een ziekte beschouwd. Pas in
1992 werd homoseksualiteit verwijderd uit de ICD-10
(International Classification of Diseases). Tot die tijd heeftmengeprobeerdommannenvanhunhomoseksualiteit
te 'genezen'. Het idee dat de sociale omgeving richting
geeft aan de ontwikkeling van onze seksuele oriëntatieheefttotgrootscheepsevervolginggeleid.Deopvatting
van nazi-Duitsland, verwoord door Hitler zelf, dat homo-

seksualiteit net zo besmettelijk zou zijn als de pest, heeft
tot het onvoorstelbare geleid: eerst vrijwillige castraties,
toen verplichte castraties en toen het systematische ver-
moorden van homoseksuelen in de concentratiekampen.




